Un parcours santé pour tous

Sensible a la qualité de vie de ses concitoyens, a leur
santé et a leur bien-étre, la commune de Wanze
encourage la pratique du sport pour tous.

Elle dispose d'infrastructures sportives de qualité qui consti-
tuent autant de lieux de rencontre pour les habitants. De
nombreux clubs y organisent des activités sportives variées,

a destination des enfants, des adultes et méme, des seniors.

Cependant, lors des réunions de consultation organisées
dans le cadre de I'Opération de Développement Rural, les
citoyens ont exprimé le besoin de pouvoir faire de I'exer-
cice physique a la carte, a l'extérieur, en-dehors de ces
structures organisées qui ne sont pas nécessairement
accessibles a tous, en raison des tarifs, des exigences de
condition physique ou des heures d’ouverture.

Mise en ceuvre avec l'aide de la Wallonie, la création de
ce Parcours Santé répond a ces attentes. Grace a un
tracé modulable (aller-retour a plat en bord de Meuse
ou boucle plus sportive avec dénivelé a travers bois), il
permet de proposer des exercices physiques a tous,
quels que soient la condition physique, I'age ou la classe
sociale, et ce, dans un cadre agréable et sain.

Intégré au Programme Communal de Développement
Rural, ce projet rencontre des enjeux environnementaux,
économiques, sociaux et culturels.

Tout en donnant une valeur ajoutée au RAVel existant, il
met en évidence le patrimoine naturel et bati en bord de
Meuse, offrant une visibilité accrue aux points d’intérét
touristiques et a 'HoReCa dans notre localité. Il a égale-
ment pour objectifs I'amélioration de la santé et du

bien-étre et le renforcement des liens intergénérationnels.

Testez-le, il est accessible a tous !
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Parking
au stade de Bas-Oha

Point de contact
085/25.16.92

Pour la boucle sportive
Portez des chaussures
adaptées (parcours boisé
avec dénivelé !)
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Pour vous, avec vous

Parcours sur le RAVelL
& Boucle Sportive

visitez notre site internet

wwuw.wanze.be
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